
SEMAINE N° 45

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Pommes parisiennes Poêlée de butternut aux éclats de marrons

Fromage blanc

Fruit Crème dessert chocolat

Jambon au madère Filet de poisson au curry

Haricots verts Riz

Yaourt nature

haché végétal

Compote pomme mirabel Clémentine

jeudi 6 novembre 2025 vendredi 7 novembre 2025

Crêpe fromage 

Emincé veggie

Sauté de porc          sauce barbecue Quenelles de Royan      & petits légumes

Endives           aux fromages

Du 3 au 7 novembre 2025

lundi 3 novembre 2025 mardi 4 novembre 2025

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


